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Resumen ejecutivo

En 2025 se comunicaron 8.578 fallecimientos al INDT y se registraron 61 donantes reales de 6rganos, equivalentes a 17,50
por millén de poblacion. Los donantes reales de tejidos fueron 115 (32,99 pmp).

La tabla de pacientes registra 164 pacientes con trasplantes de drganos y 392 pacientes con injertos o implantes de tejidos
durante 2025. La poblacion oficial utilizada como denominador fue 3.485.931 habitantes, correspondiente a la Revision 2025

del INE.
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1. Potenciales donantes y expresiones de voluntad

La serie incorpora 2025 y mantiene la ruptura normativa de setiembre de 2013, cuando comenz6 a regir la Ley 18.968 de
consentimiento presunto.
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Figura 1. Evolucién anual de las expresiones positivas y negativas de voluntad, Uruguay, 2007—2025. Fuente: elaboracion propia con datos del
INDT.
2020 6 32 15,79% 1.809.896
2021 15 40 27,27% 1.814.604
2022 27 60 31,03% 1.822.326
2023 29 39 42,65% 1.829.073
2024 23 50 31,51% 2.422.902
2025 36 74 32,73% 2.445.313

Tabla 1. Expresiones de voluntad y potenciales donantes, Uruguay, 2020-2025.
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2. Donantes de organos y tejidos

2.1. Serie anual 2010-2025

Las tasas se recalcularon con denominadores oficiales del INE. Desde 2012 se emplea la Revision 2025; para 2010-2011 se
utilizan las estimaciones oficiales de la Revision 2013.
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Figura 2. Evolucion de las tasas de donantes reales por millén de poblacion, Uruguay, 2010-2025. Fuente: elaboracion propia con datos del
INDT e INE, revisiones 2013 y 2025.

Fallecidos m DRO pmp DRT pmp DR pmp

2010 6.577,00 48,00 14,13 81,00 23,85 81,00 23,85
2011 6.155,00 67,00 19,63 115,00 33,70 136,00 39,85
2012 6.271,00 54,00 15,75 95,00 27,72 121,00 35,30
2013 5.938,00 59,00 17,14 85,00 24,69 109,00 31,67
2014 5.980,00 68,00 19,67 84,00 24,30 113,00 32,68
2015 6.224,00 45,00 12,96 123,00 35,42 138,00 39,74
2016 6.140,00 57,00 16,35 90,00 25,82 112,00 32,13
2017 6.369,00 66,00 18,87 101,00 28,88 120,00 34,32
2018 6.581,00 78,00 22,26 92,00 26,26 118,00 33,68
2019 7.154,00 75,00 21,38 134,00 38,20 158,00 45,04
2020 6.573,00 63,00 17,95 120,00 34,19 142,00 40,45
2021 8.539,00 43,00 12,26 114,00 32,49 129,00 36,77
2022 7.351,00 75,00 21,42 129,00 36,84 151,00 43,12
2023 6.948,00 67,00 19,16 138,00 39,47 155,00 44,33
2024 7.989,00 67,00 19,19 123,00 35,23 149,00 42,67
2025 8.578,00 61,00 17,50 115,00 32,99 133,00 38,15

Tabla 2. Fallecidos comunicados y donantes reales de 6rganos y tejidos, Uruguay, 2010-2025.
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2.2. Evolucion mensual acumulada 2019-2025

Acumulado mensual de la Tasa y Nimero de Donantes Reales (Fallecidos)

Ne/pmp
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Figura 3.

(a) Donantes reales totales

Acumulado mensual de la Tasa y Numero de Donantes Reales de Tejidos (en PCR)

(c) Donantes reales de tejidos en PCR
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Acumulado mensual de la Tasa y Numero de Donantes Reales de Organos

(b) Donantes reales de érganos

Acumulado mensual de la Tasa y Nimero de Donantes Reales de Tejidos (ME + PCR)
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(d) Donantes reales de tejidos en ME + PCR

Evoluciéon mensual acumulada de la tasa y nimero de donantes reales, segun tipo, Uruguay, 2019-2025. Fuente: figuras suministradas
por el INDT.
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Acumulado mensual de la Tasa y Numero de Donantes Reales Multiorganicos
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Figura 3 (continuacion). Evolucion mensual acumulada de la tasa y nimero de donantes reales multiorganicos, Uruguay, 2019-2025. Fuente:
figura suministrada por el INDT.
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3. Procuracion y trasplantes de organos
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Figura 4. Evolucion del nimero de trasplantes de corazon, higado, pulmén y rifién, Uruguay, 2013-2025. Fuente: elaboracion propia con datos

del INDT.

18

Corazén Procuracion 5,16
Corazén Trasplante (Tx) 17 4,88
Pulmén Procuracion 2 0,57
Pulmén Trasplante (Tx) 1 0,29
Higado Procuraciéon 23 6,60
Higado Trasplante (Tx) 19 5,45
Rifién Procuraciéon 119 34,14
Rifién Trasplante (Tx) 126 36,15
Higado-rifion Procuracion 1 0,29
Higado-rifion Trasplante (Tx) 1 0,29

Tabla 3. Procuracion y trasplante de 6rganos, Uruguay, 2025.

Nota: de los 126 trasplantes renales realizados en 2025, 112 correspondieron a donante fallecido y 14 a donante vivo. Por este motivo, el total de
trasplantes renales puede superar el nimero de rifiones procurados a partir de donantes fallecidos.
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4. Procesamiento e injertos de tejidos
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Figura 5. Evolucién de injertos implantados seleccionados, Uruguay, 2010-2025. Fuente: elaboracion propia con datos del INDT.

PLACENTAS procuradas 107
PLACENTAS procesadas 57

AMNIOS ( 1 injerto= 50 cm2) procesado 878
AMNIOS ( 1 injerto=50 cm2) implantado 792

CORNEAS procurado 221
CORNEAS implantado 171
ESCLERA procuradas 40
ESCLERA implantadas 94
FASCIALATA procuradas 15
FASCIALATA implantado 9
TEJIDO OSEO procurado 19
TEJIDO OSEO implantado 301

PIEL ( 1 injerto= 50 cm2) procesado 156
PIEL ( 1 injerto= 50 cm2) implantado 156
SEGMENTOS ARTERIALES procurado 19
SEGMENTOS ARTERIALES implantados 7

VALVULAS procuradas 2
VALVULAS implantadas 0
VENAS procuradas 0
VENAS implantadas 0

Tabla 4. Tejidos procurados, procesados o implantados, Uruguay, 2025.
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5. Listas de espera

La seccidén describe la evolucién del nimero de pacientes activos al cierre del periodo por programa de trasplante. Para 2025,

los pacientes activos al cierre excluyen correctamente las exclusiones temporales.
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Figura 6. Pacientes activos en lista de espera al cierre por programa, Uruguay, 2022—-2025. Fuente: elaboracion propia con datos del INDT.

46 361 26 37 1 259

Total de ingresos a lista en el periodo

Total de pacientes activos en lista al final del periodo 64 808 35 16
Total de pacientes activos en lista al final del periodo incluyendo las exclusiones temporales 86 909 39 36
Total de pacientes activos en lista en el periodo (*) 121 1.131 67 72
Total de pacientes en exclusion temporal al final del periodo 22 101 4 20
Total de pacientes en exclusion temporal en el periodo 12 26 1 15
Total de pacientes excluidos (definitivos) por diagnostico u otros motivos en el periodo 10 78 5 12
Total de pacientes fallecidos en lista en el periodo 8 14 2 4

Total de pacientes ingresados a lista en el periodo 46 348 26 37
Total de pacientes trasplantados intervivos en el periodo 0 0 0 0

Total pacientes trasplantados cadavéricos en el periodo 17 126 21 20
Total trasplantes cadavéricos en el periodo 17 130 21 20

Tabla 5. Estado y movimientos de las listas de espera por programa, Uruguay, 2025.
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6. Pacientes trasplantados

Se incluyen los pacientes trasplantados con donante vivo en higado y rifién, conforme a la definicion del reporte anterior.
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Figura 7. Evolucion del nimero de pacientes trasplantados de corazén, higado, pulmoén y rifién, y de pacientes con implante de corneas,
Uruguay, 2007-2025. Fuente: elaboracion propia con datos del INDT.

CORAZON 6rgano 17

CORAZON- BIPULMON  érgano 0

PULMON 6rgano 1
HIGADO 6rgano 19
RINONES organo 126
CORAZON- RINON érgano 0

RENO- PANCREATICO 6rgano 0

HIGADO- RINON organo 1
INTESTINO érgano 0
AMNIOS tejido 57
CORNEAS tejido 162
ESCLERAS tejido 84
FASCIALATA tejido 9
HUESOS tejido 69
PIEL tejido 6
SEGMENTOS ART tejdo 5
VALVULAS tejido 0
VENAS tejdo 0

Tabla 6. Pacientes con trasplantes de érganos e injertos o implantes de tejidos, Uruguay, 2025.
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7. Trasplante hematopoyético (médula 6sea)

En 2025 se realizaron 152 trasplantes hematopoyéticos: 111 autélogos, 18 emparentados/HLA idénticos, 13 haploidénticos y

10 no emparentados. El total disminuy6 11,6% respecto de los 172 procedimientos de 2024.
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Figura 8. Evolucién de trasplantes hematopoyéticos por tipo, Uruguay, 2016—2025. Fuente: elaboracion propia con datos de SINDOME.

2016 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
94 101 89 112 90 86 103 116 128 111

Trasplante autélogo
Trasplante emparentado 16 18 17 14 14 10 11 20 13 18
Trasplante haploidéntico 12 14 11 12 17 25 12 16 26 13

Trasplante no emparentado 4 5 4 6 7 4 7 5 5 10

Tabla 7. Trasplantes hematopoyéticos por tipo, Uruguay, 2016—2025.
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Figura 9. Evolucion de trasplantes hematopoyéticos por institucion, Uruguay, 2016—2025. Fuente: elaboracion propia con datos de SINDOME.

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
H. BRITANICO 46 53 48 61 53 50 58 71 81 65
H. MACIEL 29 33 35 32 29 34 25 33 33 40

HPR 20 23 9 14 14 10 15 21 16 10

SMI- IMPASA 31 29 29 37 32 31 35 32 42 37

Tabla 8. Trasplantes hematopoyéticos por institucién, Uruguay, 2016—-2025.
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8. Metodologia y calidad

8.1. Denominadores poblacionales

Las tasas pmp se calcularon como numerador dividido por poblacion total al 30 de junio y multiplicado por 1.000.000. Se usé
la Revisiéon 2013 del INE para 2010-2011 y la Revision 2025 para 2012-2025.

Fuente externa: Instituto Nacional de Estadistica (INE), Estimaciones y proyecciones de poblacion, revisiones 2013 y 2025.
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